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Barbara Schirmacher 
Barbara Schuhmacher wuchs an der Ostsee auf. Sie 
studierte in Hamburg und Tübingen Pädagogik und 
Theologie. Es folgten zwanzig Jahre Lehrtätigkeit und 
dann die Ausbildung zur Psychotherapeutin mit weiteren 
Berufsjahren in eigener Praxis. Sie lebt mit ihrem Mann, 
erwachsenen Kindern und Enkelkindern auf dem Lande 
und in Hamburg. Schreibend erforscht sie ihre Fragen 
an das Leben.  
  
2018 veröffentlichte sie "Ein aufrechter Mensch. Mein 
Großvater Otto Klobig". Eine Spurensuche, das 
Schicksal ihres Großvaters zur Zeit der Naziherrschaft 
betreffend. 
 
Nachstehend präsentieren wir drei Gedichte aus dem Band „Lieben gelernt 
noch einmal von vorn“, BoD – Books on Demand, Norderstedt 2020, von 
Barbara Schirmacher. Die Autorin bringt uns diesen Prozess existenziellen 
Ringens um Lebendigkeit und erfülltes Dasein in poetischen Bildern von 
vitaler Sprachkraft nahe. 
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  Lila lila 
  humpedei 

 
spring in dein Glück 
spring nicht vorbei 
finde den Flügel 
setz dich nicht drauf 
lauf mit den Tränen 
halt sie nicht auf 
spür das Geheimnis 
lach mit dem Sturm 
trau auf die Wolken 
wag dich nach vorn 
hör auf die Flöte 

                                                             sprich mit den Weisen 
                                             sammle das Schweigen 
                                             streichle den Tod 

                                                             Lila singt leise 
                                              von Blau und von Rot 

 
 

... die Liebe aber 
 

Wenn du die Hände um mein Gesicht legst 
wenn ich die Wangen an deine Wärme schmiege 
taucht etwas auf zwischen uns 
aus vergessener Tiefe 
nicht von dieser Welt 
doch ohne jeden Zweifel 
es war 
einst 
und immer noch 
malt es sich auf jede Pore 
ein Glanz vielleicht oder ein Schimmer 
der leuchtet noch  
wenn du gegangen 
 
 
Kleiner Sommer 
 
Salderatzen Tolstefanz 
Falke Milan Wolkenberge 
reinzubeißen draufzuhauen 
Hüpfburg Urviech Drachenhöhle 
Sommerrausch auf schmaler Straße 
Kornblumen Johanniskraut 
unerwartet stundenlang 
Sonne im Tief Angelika	

	


